
Institute in alphabetischer Reihenfolge
Kosten der Psychotherapeutenausbildung in Hamburg 

Kosten der VT-Ausbildung in Hamburg

2 Einzelgespräche* 200 €

Aufnahmegebühr 150 €

Theorie-
seminare

600 Stunden 600 Stunden 13.350 € 600 Stunden 12.630 €

Einzel-
supervision

50 Stunden 50 Stunden 3.500 € 50 Stunden
Teil der 

12.630 €

Gruppen-
supervision

100 Stunden 100 Stunden
Teil der 

13.350,-
100 Stunden

Teil der 
12.630 €

120 Stunden 120 Stunden 100 Stunden-Gruppe 1.400 €

20 Stunden - Einzel 1.500 €
* nur bei Ablehung * bei Ablehnung 100 €

Gesamt 17.450 € 15.880 €

Kosten der TP-Ausbildung in Hamburg

Theorie-
seminare

600 Stunden ? 3.300 € 600 Stunden 3.330 € 600 Stunden 3.150 € 652 Stunden 8.850 €

Einzel-
supervision 50 Stunden ?

70 € pro 
Stunde

300 Stunden 21.000 € 225 á 66 € 14.850 €
150 (bei Praktischer 
Ausbildung in der 
Institutsambulanz)

0 €

Gruppen-
supervision 100 Stunden ? ? keine ? ? keine ? ?

100 (Kosten werden 
teilweise vom Institut 
getragen)

?

7.920 € 50 Gruppe (65 €/h) 3.250 €

100 Einzel (65 €/h) 6.500 €
* 46 Wochen im Jahr, 5 Jahre, 66 €/h

Gesamt ? 37.884 € 26.052 € 18.600 €

13.400 €
Selbster-
fahrung

Teil der 
13.350,-

Selbster-
fahrung

115  (1/2 mal pro 
Woche)*

200 Stunden (67 
€/h)

120 Stunden ? ?

2 Einzelgespräche 132 € 2 Einzelgespräche 0 €154 €
Auswahl-
verfahren

keine 2 Einzelgespräche 140 € 2 Einzelgespräche

Gesetzliche 
Vorgaben 

(PsychThG)

AEMI AfP APH IFP

Adolf-Ernst-Meyer-Institut
Arbeitskreis für Psychotherapie e.V. am 

Michael-Balint-Institut

Arbeitsgemeinschaft für Integrative 
Psychoanalyse, Psychotherapie & 

Psychosomatik Hamburg e.V.         
Institut für Psychotherapie           

Gesetzliche 
Vorgaben 

(PsychThG)
Deutsche Gesellschaft für 

Verhaltenstherapie

Auswahl-
verfahren

IVAH

Informations- und 
Zulassungsseminar*

195 €

Insitut für 
Verhaltenstherapieausbildung Hamburg

keine

DGVT
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Institute in alphabetischer Reihenfolge
Kosten der Psychotherapeutenausbildung in Hamburg 

Kosten der PA-Ausbildung in Hamburg

Theorie-
seminare

600 Stunden 600 Stunden 3.750 € mind. 700 Stunden 3.990 € 600 Stunden 3.330 €

Einzel-
supervision

50 Stunden 225 á 66 € 14.850 € 300 Stunden 21.000 € 170 Stunden 11.900 €

Gruppen-
supervision

100 Stunden keine ? ? keine ? ? keine ? ?

* 46 Wochen im Jahr, 5 Jahre, 66 €/h

Gesamt 64.272 € 59.000 € 57.430 €

mind. 
42.000 €

120 Stunden
690 (3 mal pro 
Woche)*

45.540 € mind. 450 (75 €/h) 33.750 €
mind. 600 Stunden 
(70 €/h)

3 Einzelgespräche 200 €

Selbster-
fahrung

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft 
Hamburg             

Auswahl-
verfahren

keine 2 Einzelgespräche 132 € 2 Einzelgespräche 260 €

Gesetzliche 
Vorgaben 

(PsychThG)

APH DPG PAH
Arbeitsgemeinschaft für Integrative 
Psychoanalyse, Psychotherapie & 

Psychosomatik Hamburg e.V.

Institut für Psychoanalyse und 
Psychotherapie Hamburg e.V.
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